
Номинация 
«Лучший проект  

по формированию экопривычек» 

КИРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 
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Авторы и реализаторы проекта  
Команда обучающихся (8-10 классы) «Твой выбор»  

Гимназии №1 г. Кирово-Чепецка Кировской области 

Проект «ЭКОМОСТ» представляет собой уникальную молодёжную 
инициативу, направленную на формирование осознанных 

экологических привычек среди детей, молодёжи, старшего поколения  



Актуальность 
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• Благоприятная окружающая среда — право каждого 
гражданина России, а ее сохранение и бережное 
отношение к природным богатствам — его обязанность 
(Федеральный закон «Об охране окружающей среды») 

• Формирование экологических привычек играет ключевую 
роль в обеспечении устойчивого развития и снижении 
углеродного следа 

• Экоактивизм — наш добровольный и осознанный выбор в 
пользу сохранения благоприятной окружающей среды для 
будущих поколений 

• Проект направлен на широкую целевую аудиторию 
 

«Клумба Орлят» дала свои первые ростки, а у малышей 
проросли их первые экопривычки https://clck.ru/3LycK4  

Мы ХОТИМ быть не только  
участниками экологического просвещения,  

но и его лидерами, и трансляторами 

Мотивирующее видео https://clck.ru/3Lyj7w 

https://clck.ru/3LycK4
https://clck.ru/3Lyj7w


Цель и задачи 
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Задачи: 

1. Выбрать перечень экологических привычек для различных 
категорий участников  
2. Определить  формат и содержание мероприятий 
3. Подготовить места проведения, подобрать необходимое 
оборудование и материалы  
4. Найти социальных партнёров 
5. Составить календарный план мероприятий 
6. Реализовать проект в соответствии с планом 
7. Освещать мероприятия проекта в СМИ, социальных сетях 
8. Транслировать и тиражировать опыт реализации проекта 
через видеоматериалы и печатную продукцию 

Цель: привить навыки экологически грамотного поведения участникам проекта 



5 

 «ЭКОМОСТ» основан на принципах изменения культуры потребления, 
предполагает интеграцию образовательных мероприятий и практических 
действий 
  Проект включает в себя различные формы активностей, такие как 
интерактивные уроки, экскурсии, конкурсы, мастер-классы и волонтерские акции  
  Все мероприятия направлены на развитие экологической грамотности, 
ответственности участников проекта, осознанности снижения углеродного следа 

   Участники проекта «Экомост» становятся инициаторами формирования 
экопривычекв семье, вовлекая в проект всё больше и больше участников  

  Общая концепция 

 «ЭКОМОСТ» основан на следующих принципах: 
1. Планирование экоактивностей и принятие решений ведётся командой 
гимназического самоуправления «Твой выбор»  
2. Использование игровых форматов и творческих заданий для повышения 
интереса и мотивации участников 
3. Создание условий для развития лидерских качеств и инициативы 
участников проекта 
4.Привлечение специалистов-экологов и ученых для консультирования и 
поддержки проекта 

 

С момента реализации проекта проведено 30 экоактивностей, 
в которых приняли участие  2100 человек /детей и взрослых 



Механизм реализации проекта 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

(январь 2025) 

 

1. Реализовать проект в соответствии с планом 
2. Освещать мероприятия проекта в СМИ, 
социальных сетях https://vk.com/gimns 

Транслирование и тиражирование опыта проекта 

через видеоматериалы и печатную продукцию 

1. Выбрать перечень экологических привычек для различных категорий 
участников по результатам диагностики «Круг экобаланса» 
2. Определить  формат и содержание мероприятий 
3. Определить места проведения, подобрать необходимое оборудование и 
материалы  
4. Найти социальных партнёров 
5. Составить календарный план мероприятий 

ПРАКТИЧЕСКИЙ 

(январь 2025– январь 2026) 

 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ 

(январь 2026) 

 

Этапы Шаги реализации 

 Команда 
гимназического 
самоуправления 
«Твой Выбор» 

 Учитель биологии 
 Администрация 

гимназии 
 Партнеры 

проекта 

Ответственные  

https://vk.com/gimns
https://vk.com/gimns
https://vk.com/gimns
https://vk.com/gimns
https://vk.com/gimns
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 Экопривычки, которые формируем /диагностика 
 

 Езжу на  
велосипеде и  

самокате 

 

 Экономлю 
электроэнергию и 

воду 

 

  Чиню вещи,  
использую их  
много раз 

 

 Участвую в 
экологических 

акциях, 
субботниках 

 

 Веду ЗОЖ 

 

 Сортирую бытовые 
отходы, сдаю на 

переработку 

 

 Изучаю экологию, 
делюсь знаниями 

 

 Помогаю приютам  
для животных,  
кормлю птиц зимой, 
выращиваю растения 
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МОДЕЛЬ формирования экопривычек 

Мы создаём условия для практической 
отработки навыков экологически-грамотного 
поведения участников проекта 

ЭКОМОСТ – движение от знания к 
осознанию и осознанной 
потребности в экологически-
грамотном поведении 

Мы знакомим участников проекта с научными 
обоснованиями необходимости формирования 
экологических привычек  

Мы отслеживаем результаты формирования 
экопривычек 
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детям 

Команда «Твой выбор»)  

«ЭКОМОСТ» ориентирован  
на широкую целевую аудиторию 
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Ребята – реализаторы проекта на мероприятиях не просто осуществляют пересказ материала, 
а ведут эвристическую беседу с участниками мероприятий по формированию экопривычек 
 
Содержание бесед для разного возраста участников разработано в сценариях экоактимвностей 
реализаторами проекта  

«ЭКОМОСТ» в формате «ДЕТИ – ДЕТЯМ» 
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 Экопривычки  будущих учёных–экологов формируются в лаборатории 
 Учителя и ученики вместе осваивают методики экологического мониторинга 
 Ученики и учителя обмениваются знаниями и навыками работы с цифровым оборудованием  

Экопривычки через научный подход  
24 января 2025 года в ЭКО-квантуме Школьного Кванториума гимназии № 1 
города Кирово-Чепецка провели Окружной хакатон https://clck.ru/3LydGA  
 

Экохакатон  для учащихся и учителей биологии сельских школ 
Команда «Твой выбор» познакомила гостей с цифровым 
оборудованием и эколабораторией Releon 

«Экомост» между поколениями:  
от учителя ученику и от ученика учителю 

https://clck.ru/3LydGA


Команда «Твой выбор» - для инвалидов общества «Пойми меня»  
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  Количество детей и подростков с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) – 20 

  Количество людей, прочитавших о проекте в социальных сетях и 
получивших информацию о новых возможностях в населенном 

пункте (охват на 27.05.25) - 15000 



Экомост между поколениями: дети - ветеранам 
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Для общества ветеранов:  экомастер-классы  от юных волонтёров:   
«Украшение экомешочков/набивка», «Раздельный сбор мусора»  
«Черенкование комнатных растений» 
«Открытка из экобумаги/аппликация» 

 

Международный женский день в новом Экоклассе.  Ветераны-учителя 
гимназии активно включаются в любые  затеи     07.03.2025  Мастер-класс «Украшение экомешочков/набивка» 



«ЭКОМОСТ»: учимся у учёных и специалистов 
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Команда «Твой выбор» учится у профессионалов:   
мастер-класс по гидропонике 



15 

«ЭКОМОСТ»: МЫ, СЕМЬЯ, СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫ 

Скворечники как 
дымковские игрушки – 

символ Кировской 
области 

https://clck.ru/3LyhNU  

Акция «Крышки - 
добрышки" 

сбор вторсырья – 
семейная традиция 

https://clck.ru/3lyibc  

№ Название организации,  партнера Вклад партнера в проект 

1. Городское телевидение г. Кирово-

Чепецка АКТВ (Ассоциация 

кабельного телевидения)  

Информационное освещение проекта 

#КировоЧепецк #АКТВ #АКТВВести 

2. Союз садоводов России. Руководство 

О.Валенчук 

Предоставление семян для выращивания 

растений  

3. KS - керамик Спонсоры - приобретение материалов 

для мастер-классов 

https://clck.ru/3LyhNU
https://clck.ru/3lyibc
https://vk.com/feed?q=%23%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%A7%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%BA&section=search
https://vk.com/feed?q=%23%D0%90%D0%9A%D0%A2%D0%92&section=search
https://vk.com/feed?q=%23%D0%90%D0%9A%D0%A2%D0%92%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8&section=search


16 

Живём гармонично, просто, экологично! 
Live harmoniously, simple, ecologically (англ.) 

 Nous vivons harmonieusement, simplement, écologiquement (франц.) 
Wir leben harmonisch, einfach und umweltfreundlich (нем.) 

ПЕРСПЕКТИВЫ проекта по формированию экопривычек «ЭКОМОСТ» 

 

 Создание сети проекта «Экомост» для обменов опытом между молодежью различных регионов России и других стран 

Проект «ЭКОМОСТ» - важный механизм формирования нового поколения 
экологически сознательных граждан, способных внести значительный вклад в 

сохранение нашей планеты для будущих поколений 

 Повышение уровня экологической культуры среди участников проекта 
 Формирование устойчивых экологических привычек у детей и взрослых 
 Увеличение числа добровольцев, участвующих в охране окружающей 

среды 
 Улучшение экологической ситуации в регионах реализации проекта 
 Расширение географии проекта  
 Привлечение большего числа партнеров и спонсоров 
 Создание условий для дальнейшего распространения идей защиты 

природы в целях устойчивого развития 



С благодарностью! 

Команда: «Твой выбор» 

Кировская область 
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